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Berenika zacala ve 13 mésicich chodit a ja ji dle nejlepsiho védomi a svédomi koupila
kotnickové Snérovaci boty s opatkem. Chodila v nich jak robot a divné kroutila nohy,
kdyz chtéla udélat diep nebo si hrala v klece,” fika Klara Borlova, zakladatelka e-shopu

littleSHOES..cz.

Takze jste to vyresila
opravdu originalnim
zpusobem:...

Prisel cas na selsky
rozum a trochu té matei-
ské intuice a ja zapochy-
bovala, jestli pevné boty
jsou opravdu idedlni, byt
masove doporucované.
Zacala jsem pokukovat
po nécem, co ji nebude
v pohybu limitovat. Ca-
packy se jevily jako opti-
malni, jen mne neuspokojil
design, hledala jsem néco
Smrncovniho. A nasla je, lit-
tle blue lamb capacky, které
byly v Cechach nedostupné,
a vyrobce pozadoval minimalni odbér 50 kust.

To byla trochu éara pres rozpocéet, ne?

Riskla jsem to, zaplatila dvacet tisic a za par tydni se
radovala. Pfekonaly mé oc¢ekéavani preciznim zpracovanim,
¢istym designem, pifjemnym materidlem, ohebnosti, lehkos-
t1, noha v nich ziskala prostor a volnost.

A byl tu zaéatek podnikani?

E-shop www.littleSHOES.cz pak byl spontdnni reakci
na mé nadSeni a pozitivni ohlasy okoli, libily se kdekomu.
Zacit podnikat na matefské se nabizi, alesponn mné to tak
prijde. Kdybych méla skonéit v praci, kde jsem méla jisty
svij pifjem, bala bych se, Ze na vlastni noze si to nevydélam.
Zaroven jsem méla chut se mentalné zaméstnat a zpestrit si
zivot. Odvahu mi dodal manzel a kapital vlastné také - Be-
rinka fikavala, Ze tatinek chodi do prace, aby mohla mamka
nakupovat boty...

Jak se to da skloubit
s pé¢i o dnes uz fFi
déti?

Nejprve jsem kra-
bicemi bot zavalila
byt a vSe vyrizova-
la sama, po vece-
rech. Z tspésného
zacatku jsem se
radovala, z mnoz-
stvi prace si ma-
lem hodila masli.

S nartstajicim po-
¢tem  objednavek
a mych déti jsem
nestihala. Mam
t¥i hol¢icky — 4 a 2
roky a 8 mési¢ni
miminko a chci
se jim vénovat,
model zapadnich
zemi - Soupnout
je v par mésicich
do jesli ¢ chuve,
by mne neuspo-
kojil. Takze 3 x
tydné 3 hodiny
pracuju a déti
jsou ve S$kolce
a s chivou. Ne-
mam pocit, Ze bych je tim oSidila o ¢as se
mnou, ja jinou ¢innost potiebuji a vracim se
k nim odpocinuta a spokojena.

Objednavky zdkaznikt vyfizuje ma zlata
Sarka, maminka, ktera je za par hodin prace
tydné rada. U¢etnictvi déla Adéla, dalsi, kte-
ra si na matei'ské privydéla. Krom par hodin
v praci mam dostatek prostoru pro holky,
travime ¢as hodné aktivné, sportujeme, jez-
dime na vylety, chodime se bavit s kamara-
dy, spole¢ny ¢as si uzijeme. Ale lehké to neni,
nejednou jsem v myslenkach koncila...

Co je na barefoot boté zajimavé
a pro déti pfinosné?

Charakteristicka je tenkou a velmi fle-
xibilni podrazkou, ktera umozni p¥irozené
ohybani détské nohy. Chodidlo neni ochuze-
né o podnéty z nerovnosti zemského povr-
chu -tim aktivné pracuje a posiluje. Za jesté
podstatnéjsi povazuji prostor v oblasti

Spic¢ky, aby prsty nebyly skiipnuté. Diive

bylo bosé obouvani zalezitost spiSe

alternativnich maminek. Nyni jsou

tyto boty designem velmi atrak-

tivni, at uz se jedna o capacky,

sportovni boty, balerinky nebo

kozacky a ¢asto doporucované

fyzioterapeuty a pediatry. Nej-

sem ortodoxni vyznava¢ bosé

chiize, jen bych svym détem

nedala boty uzsi nez noha nebo

s nesmyslné vyvysenou patou.

I bosé obouvani ma sva uskali

— ke zvazeni je tieba dlouha chi-

ze po tvrdém a rovném povrchu,

kde boty tlumi otiesy. Re$enim je

kompromis v podobé mali¢ko silné&jsi,

tfeba ptlcentimetrové podrazky. Je dobré

védeét, Ze existuji i barefoot boty, které maji

na paté jen jednu vrstvu kize, a jsou tedy

zcela mékké, ale jsou i boty, které maji ob-

last paty trochu pevnéjsi. Stale vsak mluvim

o prostornych botach ve Spic¢ce a flexibilni
podrazce.

Pisu tady o mékkych
a lehkych botach

a pritom jsem rodila
s 3kg kopytem. Jojo,
2 dny pred porodem
jsem si zlomila nohu
asadrana 6 tydnl
mne neminula.
Zpétné mi prijde dost
absurdni, Ze jsem
leZela v nemocnici

s novorozencem,
zlomenou nohou a re-
gistrovala se k DPH.

Po hodinovém papiro-
vani na posté, kam cho-
di baliky ze zahranici,

s Babetkou v ruce jsem
vyfasovala balik plny
bot z USA, parkovani

u objektu neni, takZe
jsem celila vyzvé: Jak
dostat, ja - téhotna,
ro¢ni nechodici dité

a ten balik po 60 scho-
dech k autu?
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